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地域包括ケアがわかった！

「くらしの場」「社会参加の場」と

     
   し

ての地域づくりが必要

　
１
月
29
日
、
出
雲
リ
ハ
ケ
ア
ネ
ッ
ト
は
出
雲
市
民
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
に
て
第
10
回
リ
ハ
ビ
リ
支
援
塾
い
ず

もp
ie

c
e
u
p

「
在
宅
口
腔
ケ
ア
＆
食
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（B
O

U
N

O
!

）
の
活
動
報
告
」
を
18
名
参
加
で
行
い
ま
し
た
。

　　
「B

O
U

N
O
!

」
は
出
雲
リ
ハ
ケ
ア
ネ
ッ
ト
の
活
動
の
一
環

と
し
て
在
宅
口
腔
ケ
ア
と
食
支
援
を
行
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

チ
ー
ム
。
在
宅
で
療
養
し
て
お
ら
れ
る
方
の
、
口
腔
内
環

境
の
改
善
や
摂
食
嚥
下
機
能
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
は
、

Q
O

L

の
向
上
や
誤
嚥
性
肺
炎
や
窒
息
の
リ
ス
ク
低
減
に

も
期
待
で
き
ま
す
。

　

活
動
内
容
は
「
施
設
や
事
業
所
へ
の
出
前
指
導
（
研
修
）」

と
「
在
宅
で
の
直
接
指
導
」
の
２
本
柱
で
、

医
師
、
歯
科
医
、
訪
問
看
護
師
、
歯
科
衛
生
士
、
言
語

聴
覚
士
、
栄
養
士
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
ヘ
ル
パ
ー

等
の
専
門
家
で
構
成
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム

『B
u
o
n
o
!

』
を
中
心
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

２
月
ま
で
に2

施
設
に
３
回
の
訪
問
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し

ま
し
た
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
は　

①
基
礎
編
が
口
腔
ケ
ア
研
修 

《
６
０
分
講
義
》
口
腔
ケ
ア
の
重
要
性
、
基
礎
知
識
評
価

と
ア
セ
ス
メ
ン
ト
②
実
践
編
は
《
約
３
０
分
講
義
》

　

口
腔
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト
、
手
順
、
評
価
と
ア
セ
ス
メ
ン
ト

の
お
さ
ら
い
実
際
の
ケ
ア
、
実
際
に
１
名
の
ご
利
用
者
様

を
モ
デ
ル
に
ア
セ
ス
メ
ン
ト
～
口
腔
ケ
ア
ま
で
実
習
し
ま

す
。
参
加
者
か
ら
は
参
加
者
か
ら
は
「
実
際
に
見
た
方
が

凄
く
分
か
り
や
す
か
っ
た
！
」
と
実
際
の
ケ
ア
を
実
施
す

る
と
ア
セ
ス
メ
ン
ト
や
口
腔
ケ
ア
の
仕
方
等
の
理
解
が

よ
り
深
ま
っ
た
よ
う
で
す
。

　
今
後
の
予
定

第
11
回p

ic
e
 u

p

在
宅
医
療
・
介
護
連
携
を
推
進
す
る

た
め
の
研
修
会

日
時

：
3
月
２７
日
（
月
）1

9
:0

0

会
場

：
市
役
所
く
に
び
き
ホ
ー
ル　　

テ
ー
マ
・
・
在
宅
療
養
を
支
え
る
滝
館
・

多
職
種
の
取
り
組
み
を
知
り
県
警
推

進
の
方
策
を
探
る

お
問
い
合
わ
せ‥

申
込
先
:
出
雲
市
役
所 

医
療
介
護

連
携
課

T
E
L
:
2
1
-
6
1
2
1 

F
A
X
:
2
1
-
6
7
4
9

平
成
2
9
年
3
月
1
5
日
（
水
）
ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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