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地域包括ケアがわかった！

「くらしの場」「社会参加の場」と

     
   し

ての地域づくりが必要

日常生活能力をチーム・地域で共有しよう！

　　

７
月
1６
日
、
出
雲
リ
ハ
ケ
ア
ネ
ッ
ト

はF
IM

訪
問
セ
ミ
ナ
ー
30
回
記
念
特

別
セ
ミ
ナ
ー
と
し
て
基
礎
編
／
実
践

編
の
同
日
開
催
し
20
名
が
参
加
し
ま

し
た
。
（
会
場　

出
雲
市
民
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
）

　　F
IM

基
礎
編
「F

IM

っ
て
ど
ん
な
も

の
？
」
で
は
斐
川
生
協
病
院
の
理
学

療
法
士
と
出
雲
市
民
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
院
の
作
業
療
法
士
がF

IM

に
つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
し

た
。

　F
IM

実
践
編
「
動
画
を
使
っ
て
祭
典

を
実
践
し
よ
う
」
で
は
出
雲
市
立
総

合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
理
学
療
法
士
と

出
雲
市
民
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

の
理
学
療
法
士
が
担
当
し
ま
し
た
。

療
法
士
や
基
礎
編
受
講
済
み
の
方
が

参
加
者
の
大
半
で
動
画
で
の
評
価
は
難

し
く
思
わ
れ
た
方
も
あ
っ
た
よ
う
で
し

た
が
実
践
的
な
内
容
で
ほ
と
ん
ど
の

方
が
「
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
で
き
た
」
と

好
評
で
し
た
。
ま
た
、
配
布
し
た

「F
IM

ポ
ケ
ッ
ト
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
は
相

変
わ
ら
ず
人
気
で
し
た
。

　
今
後
の
予
定

第
８
回p

ic
e
 u

p

日
時

：
９
月
９
日
（
金
）1

9
:0

0

～

会
場

：
出
雲
保
健
所　

大
会
議
室

100
名
程
度
を
予
定

第
９
回p

ic
e
 u

p

日
時

：
10
月
11
日
（
火
）1

9
:0

0

会
場

：
出
雲
医
師
会
館　　

講
師

：
三
谷
先
生 

出
雲
市
民
リ
ハ
ビ
リ
病
院

大
田
仁
史
先
生
講
演
会

「
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
介
護
予

防
！
」
～
住
民
参
加
の
シ
ル
バ
ー
体
操

日
時･･

11
月
26
日
（
土
）　1

3
:3

0

場
所･･

出
雲
市
役
所
く
に
び
き
大
ホ
ー
ル

300
名
程
度
を
予
定

お
問
い
合
わ
せ‥

出
雲
リ
ハ
ケ
ア
ネ
ッ
ト
事
務
局  
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小
澤
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園
山
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