
 
 

 －平成２７年度－  

 
 

出雲圏域版 

在宅リハビリテーション資源マップ  

出雲医師会 
出雲リハケアネット 
出雲地域介護保険サービス事業者連絡会 
    通所・訪問リハビリテーション部会 





訪問リハビリテーション事業所 
（訪問看護ステーション） 

 

出雲徳洲会病院 リハビリテーションセンター           ・・・訪問リハ 

えだクリニック整形外科・リハビリテーション科           ・・・訪問リハ 

大曲診療所  

  （出雲看護サービスセンター）           ・・・訪問リハ/訪問看護 

クリニックかんど                                                ・・・訪問リハ 

こころね訪問看護ステーション渡橋町             ・・・訪問看護 

寿生苑 訪問リハビリテーション                             ・・・訪問リハ 

高鳥クリニック 地域リハビリテーションセンター 

  （訪問看護ステーションてれさ）           ・・・訪問リハ/訪問看護 

林整形外科医院                                              ・・・訪問リハ 

斐川生協病院 訪問リハビリテーション 

   （ひかわ生協訪問看護ステーションチューリップ） 

                                                       ・・・訪問リハ/訪問看護 

深田医院                                           ・・・訪問リハ/訪問看護 

訪問看護ステーション愛                                      ・・・訪問看護 

訪問看護ステーション たき                                  ・・・訪問看護 

ほのぼの苑                                                     ・・・訪問看護 

 

(50音順) 

 

 





施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 24 名

介護度別 要支援1 0 ( 0% ) 要支援2 3 ( 13% )

要介護1 7 ( 29% ) 要介護2 6 ( 25% ) 要介護3 5 ( 21% ) 要介護4 1 ( 4% )

要介護5 2 ( 8% ) その他 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 0 ( 0% ) 65~69歳 5 ( 21% ) 70歳代 6 ( 25% ) 80歳代 10 ( 42% )

90歳～ 3 ( 13% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 ○ (

0

0853(73)7000

0853(73)7077

その他

疾患について（受け入れ実績）

事業所の特徴

1日12名程度

http://izumo-tokushukai.jp

斐川町内、20分圏内の出雲市

職員の
配置

正木孝宏（理学療法士）

サービス提供
時間 ９：００～１７：００

脳血管疾患等中枢性疾患や整形外科疾患中心に、呼吸器疾患、循環器疾患、難病、その他
廃用症候群等対応しています。

3 0 0

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問リハビリ保険区分：

PT OT ST

izumo-reha@tokushukai.jp

月～金（祝祭日も提供）

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

利用者内訳　（平成26年10月現在）

12 12

救急対応病院から訪問を実施しています。入院から在宅まで幅広くリハビリテーションの提供
を行っています。

出雲徳洲会病院　リハビリテーションセンター

出雲市斐川町直江3964-1

http://izumo-tokushukai.jp/
mailto:izumo-reha@tokushukai.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 226 名

介護度別 要支援1 15 ( 7% ) 要支援2 31 ( 14% )

要介護1 47 ( 21% ) 要介護2 52 ( 23% ) 要介護3 26 ( 12% ) 要介護4 24 ( 11% )

要介護5 23 ( 10% ) その他 8 ( 4% )

年代別 ～64歳 14 ( 6% ) 65~69歳 20 ( 9% ) 70歳代 57 ( 25% ) 80歳代 104 ( 46% )

90歳～ 26 ( 12% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 ○ (

0

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

0853(３１)５５１５

0853(３１)５５１６

その他

疾患について（受け入れ実績）

事業所の特徴

1日７２名

http://www.izumo-medmall.jp

旧出雲市内（稗原・朝山・乙立・園を除く）、旧大田市（富山・山口・三瓶・川
合・久利・大屋・大森・水上・祖式・大代を除く）

職員の
配置

高見　由美（理学療法士）

サービス提供
時間

９：００～１７：００

整形疾患を中心に中枢性疾患・小児・難病・呼吸器・終末期も対応いたします。

11 4 1

訪問リハビリ保険区分：

PT OT ST

homeriha@izumo-medmall.jp

月～金曜日

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

利用者内訳　（平成26年10月現在）

105 121

出雲市を拠点に、大田市・雲南市もサテライト事業所を設置し広範囲に訪問しております。訪
問可能範囲外もご相談ください。指示医の診察につきましては、往診で対応可能です。介護保
険・医療保険どちらも対応いたします。幅広い疾患に対応するため、スキルアップを図り、認定
訪問療法士1名・呼吸療法認定士3名・介護支援専門員7名と多数資格取得者も在籍しておりま
す。言語聴覚士も在籍し、言語・摂食嚥下リハビリも対応いたします。島根大学病院からリハビ
リ専門医に来ていただいており、難しい病態に対しては具体的な指示の元訪問リハビリを実施
しております。

えだクリニック整形外科・リハビリテーション科

出雲市今市町藤ケ森２０７４

http://www.izumo-medmall.jp/
mailto:homeriha@izumo-medmall.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 35 名

介護度別 要支援1 0 ( 0% ) 要支援2 0 ( 0% )

要介護1 4 ( 11% ) 要介護2 5 ( 14% ) 要介護3 7 ( 20% ) 要介護4 5 ( 14% )

要介護5 14 ( 40% ) その他 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 3 ( 9% ) 65~69歳 6 ( 17% ) 70歳代 8 ( 23% ) 80歳代 13 ( 37% )

90歳～ 5 ( 14% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 △ (

その他

18

平井誠（理学療法士）

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問リハ
訪問看護　両方可能

保険区分：

PT OT ST

o-reha@icv.ne.jp

月～金曜日

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

大曲診療所/出雲看護サービスセンター/にし出雲訪問看護ステーションたんぽぽ

出雲市大津町1941

0853(21)1186

0853(21)1217

疾患について（受け入れ実績）

事業所の特徴

1日10名程度

出雲市内全域

職員の
配置

サービス提供
時間 ９：００～１７：００

脳血管疾患、廃用症候群が中心で、その他COPD等の呼吸器疾患の方、訪問看護と併用して
ＡＬＳ等、難病の方へ伺っております。また嚥下・摂食障害、構音障害の方へ言語聴覚士の訪
問も行なっております。

5 1 3 0

利用者内訳　（平成26年10月現在）

17

mailto:o-reha@icv.ne.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 74 名

介護度別 要支援1 0 ( 0% ) 要支援2 6 ( 8% )

要介護1 15 ( 20% ) 要介護2 15 ( 20% ) 要介護3 12 ( 16% ) 要介護4 13 ( 18% )

要介護5 13 ( 18% ) その他 ( 0% )

年代別 ～64歳 3 ( 4% ) 65~69歳 5 ( 7% ) 70歳代 24 ( 32% ) 80歳代 26 ( 35% )

90歳～ 16 ( 22% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 ○ (

0853(25)2552

0853(25)2553

その他

疾患について（受け入れ実績）

事業所の特徴

ホームページをご参照ください（空き情報）

http://ｗｗｗ.kandokai.jp/

旧出雲市内全域

職員の
配置

　小笹
　オ　ザ　サ

　靖（理学療法士）　090-1683-3339

サービス提供
時間 ８：３０～１７：３０

依頼の多い疾患：①脳血管障害　②骨関節疾患　③パーキンソン病
その他の疾患　 ：難病、特定疾患、慢性関節リウマチ、糖尿病、慢性閉塞性肺疾患、癌、心筋
梗塞、　　末梢神経障害、認知症、廃用症候群、脳性麻痺など

2 2 0 0

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問リハビリ保険区分：

PT OT ST

hreha-kd@icv.ne.jp

月～金曜日

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

利用者内訳　（平成26年10月現在）

32 42

●セラピスト全員が５年以上の経験者で笑顔と優しさと思いやりをもって支援しています
●多職種との連携を重視しています
●屋外でのリハビリを実施することによりQOLの向上を図っています（買い物、自家用車への移乗、公共
施設への移動、美容室での環境・動作確認など）
●管理栄養士との同行による栄養（糖尿病、肥満）・食形態の指導や摂食指導を行なっています
●地域での介護予防運動の指導（コミセン、サロンなど）により地域貢献活動を行なっています
●機関紙“かんどの風”の定期発行により、健康面でのワンポイントアドバイスを実施しています
●福祉住環境コーディネーター、糖尿病療養指導士、認知症ケア専門士による専門的な関わり

クリニックかんど　訪問リハビリテーション

出雲市西新町２丁目２４５７－７

http://www.kandokai.jp/
mailto:hreha-kd@icv.ne.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 19 名

介護度別 要支援1 0 ( 0% ) 要支援2 6 ( 32% )

要介護1 2 ( 11% ) 要介護2 5 ( 26% ) 要介護3 2 ( 11% ) 要介護4 0 ( 0% )

要介護5 4 ( 21% ) その他 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 0 ( 0% ) 65~69歳 0 ( 0% ) 70歳代 2 ( 11% ) 80歳代 14 ( 74% )

90歳～ 3 ( 16% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 ○ (

事業所の特徴

19名

出雲市内

職員の
配置

サービス提供
時間 8時30分　～　17時30分

0 1 0

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問看護保険区分：

PT OT ST

月　～　土曜日

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

こころね訪問看護ステーション渡橋町

出雲市渡橋町３４６

0853(25)8122

0853(23)3501

その他

疾患について（受け入れ実績）

利用者内訳　（平成26年10月現在）

3 16

原　由枝（管理者）



施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 41 名

介護度別 要支援1 1 ( 2% ) 要支援2 4 ( 10% )

要介護1 13 ( 32% ) 要介護2 9 ( 22% ) 要介護3 4 ( 10% ) 要介護4 6 ( 15% )

要介護5 4 ( 10% ) その他 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 4 ( 10% ) 65~69歳 4 ( 10% ) 70歳代 10 ( 24% ) 80歳代 18 ( 44% )

90歳～ 5 ( 12% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 △ (

事業所の特徴

1日９名

出雲市（旧出雲市、佐田、大社、斐川、平田）

職員の
配置

サービス提供
時間 ９：００～１７：００

脳血管疾患やパーキンソン病などの中枢性疾患を中心に、難病や癌の方も受け入れ実績あ
り。

0 1 0.5 0

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

訪問リハビリ保険区分：

PT OT ST

月～金曜日

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

寿生苑　訪問リハビリテーション

出雲市上塩冶町2862-1

0853(25)0088

0853(25)0240

その他

疾患について（受け入れ実績）

利用者内訳　（平成26年10月現在）

18 23

平田　彰業（医師）



施設名

住　所

21

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 28 名

介護度別 要支援1 1 ( 4% ) 要支援2 1 ( 4% )

要介護1 2 ( 7% ) 要介護2 5 ( 18% ) 要介護3 8 ( 29% ) 要介護4 3 ( 11% )

要介護5 7 ( 25% ) その他 1 ( 4% )

年代別 ～64歳 1 ( 4% ) 65~69歳 3 ( 11% ) 70歳代 11 ( 39% ) 80歳代 10 ( 36% )

90歳～ 3 ( 11% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 △ (

事業所の特徴

1日7名程度（曜日により増減）

出雲市内

職員の
配置

サービス提供
時間

9:00　～　17:00

　脳血管疾患やパーキンソン病などの中枢性疾患を中心に、ＡＬＳ等の難病や悪性新生物等
の医療依存度の高い方も受け入れています。

5 2 0 0

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問リハ
訪問看護　両方可能

保険区分：

PT OT ST

takatori.cbrc@forest.ocn.ne.jp

月　～　土曜日

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

　「地域リハビリテーションセンター」として、訪問リハビリテーション・通所リハビリテーション・訪
問看護ステーション・居宅介護支援事業所を一体的に運営しています。
　療法士は通所リハビリテーションと兼務しているため、訪問・通所とも同じ療法士がリハビリを
提供できる安心感から、訪問および通所リハ両方を併用される方も多いです（全利用者様の約
4割が通所との併用）。
　医療保険での訪問リハビリテーションの他、訪問看護ステーションからの訪問リハビリも可能
です。

高鳥クリニック 地域リハビリテーションセンター　/　訪問看護ステーションてれさ

出雲市武志町734-1

0853(20)1338

0853(24)8515

その他

疾患について（受け入れ実績）

利用者内訳　（平成26年10月現在）

13 15

長岡寛子

mailto:takatori.cbrc@forest.ocn.ne.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 16 名

介護度別 要支援1 3 ( 19% ) 要支援2 4 ( 25% )

要介護1 5 ( 31% ) 要介護2 1 ( 6% ) 要介護3 1 ( 6% ) 要介護4 2 ( 13% )

要介護5 0 ( 0% ) その他 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 0 ( 0% ) 65~69歳 0 ( 0% ) 70歳代 3 ( 19% ) 80歳代 8 ( 50% )

90歳～ 5 ( 31% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 × (

疾患について（受け入れ実績）

事業所の特徴

1セラピストあたり1日4～5名

旧出雲市内全域(その他は要相談)

職員の
配置

サービス提供
時間 ９：００～１７：００

整形疾患(圧迫骨折、大腿骨頸部骨折、脊柱管狭窄症術後、TKA術後、THA術後、頸椎症性脊
椎症術後)など

2 0 0 0

利用者内訳　（平成26年10月現在）

2 14

北脇優子（理学療法士）

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問リハビリ保険区分：

PT OT ST

hayashis@chive.ocn.ne.jp

月～金曜日(祝日および8月14日・15日、12月30日～1月3日を除く)

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

・有床診療所の為、症状増悪時には入院などの対応も可能です。医師と連携を図り、迅速な
サービス提供を心がけています。
・手術も行っており、術後は医療保険での入院リハビリから退院後の外来リハビリ、介護保険
へ移行しての訪問リハビリを一貫して提供することが可能です。
・運動器リハビリに精通したセラピストが利用者様の身体機能面を的確に評価し、その方に適
したリハビリを提供いたします。

医療法人社団　林整形外科医院

出雲市姫原町１１４－３

0853(21)1758

0853(21)0811

その他

mailto:hayashis@chive.ocn.ne.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 82 名

介護度別 要支援1 3 ( 4% ) 要支援2 10 ( 12% )

要介護1 17 ( 21% ) 要介護2 11 ( 13% ) 要介護3 15 ( 18% ) 要介護4 3 ( 4% )

要介護5 9 ( 11% ) その他 14 ( 17% )

年代別 ～64歳 12 ( 15% ) 65~69歳 13 ( 16% ) 70歳代 25 ( 30% ) 80歳代 27 ( 33% )

90歳～ 5 ( 6% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 △ (

森脇拓郎（理学療法士）

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問リハ
訪問看護　両方可能

保険区分：

PT OT ST

rihabiri2@hikawa-hp.com

月～土曜日（祝日除く）

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

法人内に病院、訪問看護ステーション、通所介護（3事業所）、居宅介護支援事業所、訪問介
護、サービス付き高齢者向け住宅もあり、他職種で連携を取りながらサービスを提供させてい
ただくことができると考えています。また、医療保険と介護保険の両方から訪問リハビリ提供が
可能です。身体機能の回復を行いながら日常における生活動作が少しでも行いやすくなってい
ただけるようリハビリを提供していきたいと考えています。

斐川生協病院訪問リハビリテーション/ひかわ生協訪問看護ステーションチューリップ

出雲市斐川町美南1507-1

0853(73)8708

0853(72)7534

その他

疾患について（受け入れ実績）

事業所の特徴

1日22名

http://www.hikawa-hp.com/

斐川町、旧平田市（出雲市）、宍道町

職員の
配置

サービス提供
時間 月～金曜日8：30～17：00　土曜日8：30～12：15

脳血管、運動器、呼吸器疾患から特定疾患であるパーキンソン病、ALS、多系統萎縮症、脊髄
小脳変性症、黄色靭帯骨化症等のリハビリを提供させていただいてきました。また、先天性疾
患（筋ジストロフィー）のリハビリも提供させていただきました。

4 1 0 0

利用者内訳　（平成26年11月現在）

39 43

mailto:rihabiri2@hikawa-hp.com
http://www.hikawa-hp.com/


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 5 名

介護度別 要支援1 0 ( 0% ) 要支援2 0 ( 0% )

要介護1 0 ( 0% ) 要介護2 1 ( 20% ) 要介護3 0 ( 0% ) 要介護4 1 ( 20% )

要介護5 2 ( 40% ) その他 1 ( 20% )

年代別 ～64歳 1 ( 20% ) 65~69歳 1 ( 20% ) 70歳代 1 ( 20% ) 80歳代 2 ( 40% )

90歳～ 0 ( 0% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 × (

岡村健司（理学療法士）

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問リハ
訪問看護　両方可能

保険区分：

PT OT ST

月～土曜日

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

脳血管疾患やパーキンソン病などの中枢性疾患を中心に、神経内科・リハビリテーション科専
門医との連携により、安全で適切かつ迅速なリハビリテーションサービスの提供が行なえる
様、努力しています。

深田医院

出雲市高岡町５３－１

0853(22)8824

0853(22)9030

その他

疾患について（受け入れ実績）

事業所の特徴

1日1～2名

旧出雲市内全域

職員の
配置

サービス提供
時間 ９：００～１７：００

脳血管疾患やパーキンソン病などの中枢性疾患を中心に、神経内科・リハビリテーション科専
門医との連携により、安全で適切かつ迅速なリハビリテーションサービスの提供が行なえる
様、努力しています。

1 0 0 0

利用者内訳　（平成26年10月現在）

2 3



施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 21 名

介護度別 要支援1 0 ( 0% ) 要支援2 1 ( 5% )

要介護1 1 ( 5% ) 要介護2 3 ( 14% ) 要介護3 5 ( 24% ) 要介護4 2 ( 10% )

要介護5 7 ( 33% ) その他 2 ( 10% )

年代別 ～64歳 3 ( 14% ) 65~69歳 4 ( 19% ) 70歳代 10 ( 48% ) 80歳代 3 ( 14% )

90歳～ 1 ( 5% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 ○ (

原香苗（理学療法士）

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問看護保険区分：

PT OT ST

tstai@rose.ocn.ne.jp

月～金曜日

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

・訪問看護ステーションの特性を生かし、看護師と協働して訪問を行っています。
・ケアマネージャーを兼務し、利用者の生活を幅広く支援しています。

特定非営利活動法人　訪問看護ステーション愛

出雲市国富町1015

0853(62)3180

0853(62)3265

その他

疾患について（受け入れ実績）

事業所の特徴

１日４名

出雲市

職員の
配置

サービス提供
時間 ９：００～１７：００

パーキンソン病、ＡＬＳ等の神経難病、頸髄損傷、脳血管疾患を中心に受け入れています。

1 0 0 0

利用者内訳　（平成26年10月現在）

12 9



施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 29 名

介護度別 要支援1 1 ( 3% ) 要支援2 6 ( 21% )

要介護1 5 ( 17% ) 要介護2 6 ( 21% ) 要介護3 3 ( 10% ) 要介護4 2 ( 7% )

要介護5 3 ( 10% ) その他 3 ( 10% )

年代別 ～64歳 2 ( 7% ) 65~69歳 2 ( 7% ) 70歳代 6 ( 21% ) 80歳代 15 ( 52% )

90歳～ 4 ( 14% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 × (

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問看護保険区分：

PT OT ST

st-taki@tx.miracle.ne.jp

月～金曜日

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

利用者内訳　（平成26年10月現在）

19 10

・訪問看護からの訪問リハビリとなる為、医療保険の方の対応も可能です。
・必要に応じて看護とリハビリ職員が同時に訪問することも可能です。
・法人内に訪問介護、通所介護、通所リハビリ等他の居宅サービスもあり、
　連携を図り協力をしながらサービスを提供しています。

訪問看護ステーション　たき

出雲多伎町小田５０-７

0853(86)2975

0853(86)2978

看護師

疾患について（受け入れ実績）

事業所の特徴

1日8名　(リハビリ職員によるサービス提供）

http://www.takinosato.jp 

多伎町内（その他地域については要相談）

職員の
配置

反田眞喜子（所長）

サービス提供
時間 ９：００～１７：００

脳血管疾患、パーキンソン病、廃用症候群、呼吸器疾患、癌、整形疾患、その他相談に応じて
対応します。

0 2 0 4

mailto:st-taki@tx.miracle.ne.jp
http://www.takinosato.jp/


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

訪問可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 6 名

介護度別 要支援1 0 ( 0% ) 要支援2 0 ( 0% )

要介護1 1 ( 17% ) 要介護2 2 ( 33% ) 要介護3 1 ( 17% ) 要介護4 0 ( 0% )

要介護5 2 ( 33% ) その他 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 ( 0% ) 65~69歳 1 ( 17% ) 70歳代 1 ( 17% ) 80歳代 4 ( 67% )

90歳～ ( 0% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

*痰吸引の可否 × (

事業所の特徴

1日５名

http://www.sunlight.or.jp

旧出雲市、大社町

職員の
配置

サービス提供
時間 ８：３０～１７：３０

認知症の方をはじめ、脳血管疾患やパーキンソン病等、主に維持期の方を受け入れていま
す。

4 2 0 0

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
問
看
護
）

訪問リハビリ保険区分：

PT OT ST

sunlight@sunlight.or.jp

月～土曜日

○：可能　　×：不可能　　△：要相談 )

　当施設の療法士は入所、通所、訪問とも兼務している為、サービス形態の変更にも気兼ねな
く対応可能です。他職種と連携し、利用者様の希望や目標に添った在宅生活が継続できるよう
にリハビリを提供しています。また、家族を含めた運動指導や介助方法の指導などにも積極的
にとり組んでいます。

訪問リハビリテーション　ほのぼの苑

出雲市大社町中荒木１７４５－２

0853(53)6700

0853(53)6701

その他

疾患について（受け入れ実績）

利用者内訳　（平成26年10月現在）

6 0

藤江貢寛（理学療法士）

http://www.sunlight.or.jp/
mailto:sunlight@sunlight.or.jp




通所リハビリテーション事業所 
（機能訓練特化型通所介護） 

 

えだくり通所リハビリテーション                               ・・・通所リハ 

大曲診療所 通所リハビリテーション                       ・・・通所リハ 

介護老人保健施設 もくもく                                   ・・・通所リハ 

ケアセンターかんど                                            ・・・通所リハ 

ココ・リハ平田                                                  ・・・通所介護 

寿生苑 通所リハビリテーション                             ・・・通所リハ 

高鳥クリニック 地域リハビリテーションセンター 

   （れすたデイケアセンター）                                 ・・・通所リハ 

通所リハビリテーション まんだ                               ・・・通所リハ 

ツクイ出雲下沢                                                 ・・・通所介護 

デイサービス・キートス                                        ・・・通所介護 

デイサービスＭＩＬＫ富                                        ・・・通所介護 

ナーシングセンターひまわり                                   ・・・通所リハ 

深田医院                                                         ・・・通所リハ 

ほのぼの苑                                                      ・・・通所リハ 

老人保健施設たき                                              ・・・通所リハ 

 

（50音順） 





施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 55 名

介護度別 要支援1 16 ( 29% ) 要支援2 16 ( 29% )

要介護1 14 ( 25% ) 要介護2 6 ( 11% ) 要介護3 3 ( 5% ) 要介護4 0 ( 0% )

要介護5 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 0 ( 0% ) 65~69歳 1 ( 2% ) 70歳代 20 ( 36% ) 80歳代 29 ( 53% )

90歳～ 5 ( 9% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 △ ○ × △
×：不可能 ○ × △ ×
△：要相談 ( )

*短時間型の可否 ○

通所リハビリ保険区分：

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～金曜日

12：50～14：55（月・火・木・金）
　12：50～16：55（水）

3
1

2 0 0

えだくり通所リハビリテーション

出雲市今市町藤ケ森２０７４

0853(31)5515

0853(31)5516

homeriha@izumo-medmall.jp

http://www.izumo-medmall.jp

事業所の特徴

1時間から2時間未満と 短時間の通所リハビリテーションを実施しています。理学療法士や作業療法
士が個別にリハビリメニューを検討し、利用者様に合った適切なリハビリテーションを提供できるよう
しております。個別療法（20分）に力を入れており、集中してマンツーマンの機能訓練を受けることが
出来ます。また、レーザーや超音波など他にはない物理療法も充実しております。
対象者として車の乗り降りが出来る方としております。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

出雲市の今市町、塩冶町、上塩冶町、駅南町、駅北町、今市町南本町、医大南町、築山新町、塩冶
町南町、塩冶原町、塩冶神前、塩冶善行町、塩冶有原町、天神町、渡橋町、大津町、大津新崎町、
中野町、枝大津町、中野美保、大津朝倉、姫原町、今市町北本町、大塚町、小山町、白枝町、荻杼
町、高岡町、矢野町、高松町、馬木北町

1日14名（月・火・木・金）
36名（水のみ）

中筋康徳（理学療法士）

利用者内訳（平成26年1２月現在）

疾患について（受け入れ実績）

20 35

mailto:homeriha@izumo-medmall.jp
http://www.izumo-medmall.jp/


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 60 名

介護度別 要支援1 4 ( 7% ) 要支援2 5 ( 8% )

要介護1 16 ( 27% ) 要介護2 21 ( 35% ) 要介護3 9 ( 15% ) 要介護4 5 ( 8% )

要介護5 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 1 ( 2% ) 65~69歳 9 ( 15% ) 70歳代 18 ( 30% ) 80歳代 22 ( 37% )

90歳～ 10 ( 17% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 △ ○ △ △
×：不可能 △ ○ ○ △
△：要相談 ( )

*短時間型の可否 ○

事業所の特徴

・作業療法士、理学療法士を配置しています。
・通所でのリハビリの他、訪問指導も積極的に実施しています。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

0853(21)1217

oomagari_1003@yahoo.co.jp

疾患について（受け入れ実績）

24 36

旧出雲市内

1日20名程度

山根正範（作業療法士）

利用者内訳（平成26年10月現在）

通所リハビリ保険区分：
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～土曜日

9:45～15：50

1.5
7

2 0 1

大曲診療所　通所リハビリテーション

出雲市大津町1941

0853(21)1731

mailto:oomagari_1003@yahoo.co.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 82 名

介護度別 要支援1 3 ( 4% ) 要支援2 9 ( 11% )

要介護1 27 ( 33% ) 要介護2 21 ( 26% ) 要介護3 11 ( 13% ) 要介護4 7 ( 9% )

要介護5 4 ( 5% )

年代別 ～64歳 5 ( 6% ) 65~69歳 4 ( 5% ) 70歳代 17 ( 21% ) 80歳代 38 ( 46% )

90歳～ 18 ( 22% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 △ ○ △ △
×：不可能 ○ ○ △ ×
△：要相談 △ ( )

*短時間型の可否 △

通所リハビリ保険区分：

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月曜日～金曜日

9:45～16:00

1
10

1.5 0 1

　送迎職員　2

介護老人保健施設　もくもく

島根県出雲市江田町２７８番地

0853-24-6001

0853-24-6621

mokumoku@clear.ocn.ne.jp

(平成27年４月開設予定）

事業所の特徴

　
　・利用者様一人一人に適したリハビリを、個別・担当制で行っています。
　・より自立した生活動作ができるよう、多職種協働により生活リハビリも積極的に行っています。
　・レクリエーションは毎週(時には同一週でも）異なるなど、多彩なものを行っています。
　・若くて明るいスタッフが多く、より楽しく有意義に過ごして頂けるよう支援させて頂きます。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

旧出雲市内で、当施設から15～20分で送迎可能な場所（要相談）

１日40名

日野広伸(介護支援専門員・介護福祉士)

利用者内訳（平成26年10月現在）

疾患について（受け入れ実績）

37 45

mailto:mokumoku@clear.ocn.ne.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 87 名

介護度別 要支援1 7 ( 8% ) 要支援2 13 ( 15% )

要介護1 29 ( 33% ) 要介護2 16 ( 18% ) 要介護3 12 ( 14% ) 要介護4 7 ( 8% )

要介護5 3 ( 3% )

年代別 ～64歳 8 ( 9% ) 65~69歳 7 ( 8% ) 70歳代 23 ( 26% ) 80歳代 39 ( 45% )

90歳～ 10 ( 11% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 △ △ △ △
×：不可能 △ △ △ △
△：要相談 × ( )

*短時間型の可否 △

その他

インスリン

30

片道30分以内で送迎可能な範囲

1日30名

藤田　委由（医師）

利用者内訳（平成26年10月現在）

0853(24)8114

carekand@icv.ne.jp

http://www.kandokai.jp/

疾患について（受け入れ実績）

57

事業所の特徴

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬）

通所リハビリ保険区分：
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～土曜日

９：００～１７：００

0
9

3 0 1

介護老人保険施設　ケアセンターかんど

出雲市西新町2丁目2457-3

0853（24）8041

mailto:carekand@icv.ne.jp
http://www.kandokai.jp/


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 71 名

介護度別 要支援1 20 ( 28% ) 要支援2 16 ( 23% )

要介護1 22 ( 31% ) 要介護2 11 ( 15% ) 要介護3 2 ( 3% ) 要介護4 0 ( 0% )

要介護5 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 3 ( 4% ) 65~69歳 7 ( 10% ) 70歳代 22 ( 31% ) 80歳代 36 ( 51% )

90歳～ 3 ( 4% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 × × × ×
×：不可能 △ △ × ×
△：要相談 △ ( )

*短時間型の可否

事業所の特徴

短時間で集中的に運動や機能訓練が行えるデイサービス。多職種の職員が利用者の状態にあった
サービスメニューを提供させて頂きます。他者と交流しながら楽しく運動に励むことが出来きます。ま
た、利用者様が日常生活において感じておられる課題などに対しアプローチすることで自立支援を
サポートします。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

0853‐25－8401

cocoriha.hirata@alto.ocn.ne.jp

cocoreha.com

疾患について（受け入れ実績）

36 35

エリア：旧平田市、斐川町、出雲三中校区　　時間：片道15分程度

要介護者：①10名　②10名　　要支援者：③10名　④10名

　管理者：岡　祐亮

利用者内訳（平成26年10月現在）

通所介護保険区分：

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～金曜日(お盆・年末年始を除く祝祭日は営業)

要介護者：①8：50～11：55　②13：30～16：35　　要支援者：③9：30～11：00　④14：20～15：50

0
5

1 0 1

ココ・リハ平田

出雲市西平田町104‐3

0853‐25－8400

mailto:cocoriha.hirata@alto.ocn.ne.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 ＲＤ

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 106 名

介護度別 要支援1 6 ( 6% ) 要支援2 18 ( 17% )

要介護1 23 ( 22% ) 要介護2 34 ( 32% ) 要介護3 15 ( 14% ) 要介護4 8 ( 8% )

要介護5 2 ( 2% )

年代別 ～64歳 4 ( 4% ) 65~69歳 10 ( 9% ) 70歳代 20 ( 19% ) 80歳代 59 ( 56% )

90歳～ 13 ( 12% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 △ ○ ○ △
×：不可能 ○ ○ △ △
△：要相談 △ ( )

*短時間型の可否 ×

通所リハビリ保険区分：
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～土曜日

９：３０～１５：４０

3
11

3 1 1

1

寿生苑　通所リハビリテーション

出雲市上塩冶町2862-1

0853(25)0088

0853(25)0240

疾患について（受け入れ実績）

52 54

旧出雲市、斐川町

1日40名

平田　彰業（医師）

利用者内訳（平成26年10月現在）

事業所の特徴

利用者の希望に応じて、利用時間の短縮も行っています。（３－４時間、４－６時間）
ＳＴも在籍しており、嚥下・言語面のリハビリも実施可能です。管理栄養士も在籍しており、栄養面の
サポート・アドバイスも行っています。
老健の通所のため、通所利用しながら、ショートステイや決まった期間（１、２か月程度）、施設に入所
してのリハビリも可能です。
入所と通所リハはリハスタッフが兼務しているので、リハビリもスムーズに可能です。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

（1-2時間の通所は行っていません）



施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 40 名

介護度別 要支援1 0 ( 0% ) 要支援2 0 ( 0% )

要介護1 9 ( 23% ) 要介護2 11 ( 28% ) 要介護3 12 ( 30% ) 要介護4 6 ( 15% )

要介護5 2 ( 5% )

年代別 ～64歳 4 ( 10% ) 65~69歳 8 ( 20% ) 70歳代 15 ( 38% ) 80歳代 12 ( 30% )

90歳～ 1 ( 3% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 ○ ○ ○ ○
×：不可能 ○ ○ ○ △
△：要相談 ○ ( )

*短時間型の可否 △

通所リハビリ保険区分：

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月　～　土曜日

9:00　～　16:00

5
3

2 0 1

健康運動指導士

高鳥クリニック れすたデイケアセンター（地域リハビリテーションセンター）

出雲市武志町734-1

0853(20)1338

0853(24)8515

takatori.cbrc@forest.ocn.ne.jp

疾患について（受け入れ実績）

23

事業所の特徴

　「地域リハビリテーションセンター」として、通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション・訪問看
護ステーション・居宅介護支援事業所を一体的に運営しています。
　当事業所は「要介護」認定を受けられた方を対象としているため、介護予防（要支援）の方のご利
用はできません。
　少人数の利用者様に対して複数名の療法士を配置することで、1名の利用者様に対して午前午後
とも40分程度の個別リハビリの提供を行っています。
　来所時に1日の過ごし方を利用者様ご自身に決めて頂きます。
　当院併設のフィットネスクラブを利用したマシントレーニングも好評です。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

17

原則、当事業所より車で片道20分のエリア

1日15名

藤原慎人

利用者内訳（平成26年10月現在）

mailto:takatori.cbrc@forest.ocn.ne.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 63 名

介護度別 要支援1 3 ( 5% ) 要支援2 6 ( 10% )

要介護1 13 ( 21% ) 要介護2 29 ( 46% ) 要介護3 8 ( 13% ) 要介護4 3 ( 5% )

要介護5 1 ( 2% )

年代別 ～64歳 2 ( 3% ) 65~69歳 5 ( 8% ) 70歳代 15 ( 24% ) 80歳代 32 ( 51% )

90歳～ 9 ( 14% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 △ ○ × △
×：不可能 ○ ○ × ×
△：要相談 △ ( )

*短時間型の可否 ×

通所リハビリ保険区分：
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～土曜日　（国民の祝日、１２月３０日から１月３日までの年末年始は除く。）

９：５０～１６：００

3
5

1 0 3

通所リハビリテーション事業所　まんだ

出雲市万田町535-1

０８５３(６３)５６１０

０８５３(６３)５６１２

kaigo-jimu01.manda@athena.ocn.ne.jp

http://www.roukenmanda.jp/

疾患について（受け入れ実績）

33

事業所の特徴

リハビリ職員と看介護職員が連携を図り、利用者の日常生活動作の適切なアセスメントを行い、生
活場面で有効な動作のリハビリを行っている。残存機能を活かせるような介助方法の助言を家族に
行っている。家族、ケアマネージャと情報共有し健康状態の観察を行い、異常の早期発見対応がで
きるように支援を行っている。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

30

出雲市内

1日25名

黒崎英晃（支援相談員）

利用者内訳（平成26年10月現在）

mailto:kaigo-jimu01.manda@athena.ocn.ne.jp
http://www.roukenmanda.jp/


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 81 名

介護度別 要支援1 6 ( 7% ) 要支援2 7 ( 9% )

要介護1 19 ( 23% ) 要介護2 25 ( 31% ) 要介護3 8 ( 10% ) 要介護4 7 ( 9% )

要介護5 9 ( 11% )

年代別 ～64歳 3 ( 4% ) 65~69歳 5 ( 6% ) 70歳代 10 ( 12% ) 80歳代 38 ( 47% )

90歳～ 25 ( 31% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 ○ ○ ○ ○
×：不可能 ○ ○ × ×
△：要相談 △ ( )

*短時間型の可否 △

事業所の特徴

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

0853-20-1121

izumo-shiomozawa@tsukui.net

http://www.tsukui.net

疾患について（受け入れ実績）

27 54

出雲市内

30名／日

榧野　賀夫　（介護支援専門員）

利用者内訳（平成26年10月現在）

通所介護保険区分：

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～日曜日

9：30～16：45

7
1 4

1　（あん摩・マッサージ師）

ツクイ出雲下沢

出雲市上塩冶町2655-2

0853-20-1120



施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 102 名

介護度別 要支援1 23 ( 23% ) 要支援2 20 ( 20% )

要介護1 30 ( 29% ) 要介護2 25 ( 25% ) 要介護3 2 ( 2% ) 要介護4 2 ( 2% )

要介護5 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 8 ( 8% ) 65~69歳 9 ( 9% ) 70歳代 35 ( 34% ) 80歳代 43 ( 42% )

90歳～ 7 ( 7% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 ○ ○ × ○
×：不可能 ○ ○ △ △
△：要相談 △ ( )

*短時間型の可否 ○

通所介護保険区分：
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～土曜日

９：００～１６：３５

0
3

2 0 3

株式会社　デイサービス・キートス

出雲市小山町404番地４　ＹＡＭＡＭＯＴＯビル１Ｆ

0853(30)0125

0853(25)8082

kusuda09ot@yahoo.co.jp

疾患について（受け入れ実績）

50 52

１５分以内で送迎可能な範囲

午前　20名、　　午後　20名

楠田敦子（作業療法士）

利用者内訳（平成26年10月現在）

事業所の特徴

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

mailto:kusuda09ot@yahoo.co.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 119 名

介護度別 要支援1 20 ( 17% ) 要支援2 32 ( 27% )

要介護1 46 ( 39% ) 要介護2 16 ( 13% ) 要介護3 4 ( 3% ) 要介護4 1 ( 1% )

要介護5 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 3 ( 3% ) 65~69歳 22 ( 18% ) 70歳代 47 ( 39% ) 80歳代 43 ( 36% )

90歳～ 4 ( 3% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 × × × △
×：不可能 ○ ○ △ ×
△：要相談 × ( )

*短時間型の可否

保険区分： 通所介護

デイサービスMILK富

出雲市斐川町富村1465-1

0853-73-8900

0853-73-8901

無

milk-tobi@hans-net.ne.jp

月～日（12/31～1/3休）

1名 0 0 5名

利用者内訳（平成26年10月現在）

9名 送迎員　7名

71 48

出雲市全域

22名

管理者　　　福田　展好

癌末期
（麻薬） その他

疾患について（受け入れ実績）

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

事業所の特徴

サービス提供
時間
職員の
配置

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

3時間10分のサービス提供時間で、日常生活動作の改善を目指しています。初期評価により身体に合
わせた運動プログラムを考え3ヶ月毎に再評価を行います。そして軽体操・マシン運動などのほか、ホッ
トパックや足湯などのリラクゼーションも取り入れています。
また遊びながら身体と脳の活性が期待できるリハビリサポートマシン、JOYSOUND　FESTA（高齢者向
け音楽療養コンテンツ）による体操やカラオケなど多様なレクリエーションプログラムをご用意していま
す。
散髪やフットケアなどの巻き爪サービスも行なっています（不定期）
※お食事の提供・入浴は行なっていません。

午前9時～0時10分　　　　　午後1時20分～午後4時30分

在宅酸素 インスリン 腹膜透析 IVH

mailto:milk-tobi@hans-net.ne.jp


施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 34 名

介護度別 要支援1 0 ( 0% ) 要支援2 2 ( 6% )

要介護1 10 ( 29% ) 要介護2 12 ( 35% ) 要介護3 7 ( 21% ) 要介護4 0 ( 0% )

要介護5 3 ( 9% )

年代別 ～64歳 ( 0% ) 65~69歳 2 ( 6% ) 70歳代 13 ( 38% ) 80歳代 10 ( 29% )

90歳～ 9 ( 26% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 × ○ ○ △
×：不可能 ○ △ × ×
△：要相談 △ ( )

*短時間型の可否 △

事業所の特徴

・利用者様の希望に沿って午前中のみ（入浴、リハビリ、食事）利用の受け入れを行っています。
・ＰＴＯＴによる個別リハビリが基本的なスタイルです。
・リハビリ以外でも個別ケアとして、介護職員による歩行練習や作業などその方に合った活動の提供
をしています。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

0853(2１)７９７０

ｎｃｒｉｈａ＠ｋｉｎｄ．ocn.ne.jp

疾患について（受け入れ実績）

14 20

出雲市

定員20名

植田正信

利用者内訳（平成26年10月現在）

通所リハビリ保険区分：
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～土曜日

９：５０～１６：００

1
5

3 0 0

ナーシングセンターひまわり

出雲市古志町２２３６－１

0853(2１)７９６０



施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 80 名

介護度別 要支援1 6 ( 8% ) 要支援2 10 ( 13% )

要介護1 19 ( 24% ) 要介護2 23 ( 29% ) 要介護3 13 ( 16% ) 要介護4 7 ( 9% )

要介護5 2 ( 3% )

年代別 ～64歳 3 ( 4% ) 65~69歳 8 ( 10% ) 70歳代 20 ( 25% ) 80歳代 45 ( 56% )

90歳～ 4 ( 5% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 ○ ○ ○ △
×：不可能 ○ ○ △ △
△：要相談 △ ( )

*短時間型の可否 △

事業所の特徴

脳卒中の後遺症などにより、身体の機能障害や認知症等を有する在宅の要介護状態の方に、理学
療法士、看護師、介護職員等がチームを組んで、利用者の方の心の交流を大切に、障害の程度に
応じたプログラムにより、日常生活サービスや機能回復訓練、趣味的活動等を行います。介護や看
護、機能回復訓練を中心とした医療ケアが必要な要介護認定を受けられた方がご利用になれます。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

0853(22)9030

疾患について（受け入れ実績）

27 53

出雲市（多伎町、佐田町、湖陵町、旧平田市を除く）

40名

藤江真紀子（介護福祉士）

利用者内訳（平成26年10月現在）

通所リハビリ保険区分：

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～土曜日

９：００～１６：００

1
5

0 0 1

深田医院

出雲市高岡町５３－１

0853(22)8826



施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 81 名

介護度別 要支援1 4 ( 5% ) 要支援2 7 ( 9% )

要介護1 20 ( 25% ) 要介護2 33 ( 41% ) 要介護3 14 ( 17% ) 要介護4 2 ( 2% )

要介護5 1 ( 1% )

年代別 ～64歳 2 ( 2% ) 65~69歳 1 ( 1% ) 70歳代 13 ( 16% ) 80歳代 39 ( 48% )

90歳～ 26 ( 32% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 △ ○ △ △
×：不可能 ○ ○ × ×
△：要相談 × ( )

*短時間型の可否 △

事業所の特徴

　リハビリスタッフ、看護・介護スタッフ等、各職種間で連携をはかり利用者様ひとりひとりの身体状
況や住環境に応じたリハビリテーションを提案していきます。在宅での床上の生活を想定した体操や
自宅でも出来る運動メニューの紹介など、出来うる限り健康で充実した在宅生活が継続できるよう
に、ご家族への介護指導やご相談も随時行っております。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

0853(53)6701

sunlight@sunlight.or.jp

http://www.sunlight.or.jp

疾患について（受け入れ実績）

27 54

旧出雲市、大社町

1日40名

内藤要一（介護福祉士）

利用者内訳（平成26年10月現在）

通所リハビリ保険区分：
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～土曜日

９：３０～１６：００

4
6

2 0 2

介護老人保健施設　ほのぼの苑

出雲市大社町中荒木１７４５－２

0853(53)6700



施設名

住　所

電　話

FAX

ホームページ

Eメールアドレス

サービス提供日

PT OT ST 看護師

介護職 その他

送迎可能
範囲

利用定員

サービス
責任者

利用者総数 45 名

介護度別 要支援1 1 ( 2% ) 要支援2 4 ( 9% )

要介護1 16 ( 36% ) 要介護2 13 ( 29% ) 要介護3 7 ( 16% ) 要介護4 4 ( 9% )

要介護5 0 ( 0% )

年代別 ～64歳 5 ( 11% ) 65~69歳 4 ( 9% ) 70歳代 14 ( 31% ) 80歳代 9 ( 20% )

90歳～ 4 ( 9% )

男女比 男 ＝ 女 ＝

○：可能 △ ○ ○ △
×：不可能 ○ ○ △ △
△：要相談 ○ ( )

*短時間型の可否 ○

通所リハビリ保険区分：

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能
訓
練
特
化
型
通
所
介
護
）

職員の
配置

サービス提供
時間

月～金曜日

９：３０～１５：４５

1
4

1 0 1

老人保健施設たき

出雲市多伎町小田50-7

0853(86)2977

0853(86)2978

ro-taki@tx.miracle.ne.jp

http://www.takinosato.jp 

事業所の特徴

・マシーンを使ってのトレーニングやスリング運動を取り入れ、運動への興味・意欲を引き出し、自発
的な運動につなげています。
・利用開始前には必ずリハビリスタッフがご自宅に伺い、家屋状況、動作能力を評価し、スムーズに
リハビリを開始しています。
・ご自宅へ訪問し、実際の場面での動作指導、環境設定、家族指導を行い、在宅生活の継続を支援
しています。
・法人内訪問看護と連携し、安心して在宅生活を送っていただく訪問リハビリも行っています。
・明るい職員が多数おり、ご利用日を楽しみにしていただいています。

胃ろう バルン 褥瘡処置 痰吸引

在宅酸素 腹膜透析 IVH
癌末期
（麻薬） その他

インスリン

20分以内で送迎可能な範囲

1日２０名

本田浩美（サービス提供責任者）

利用者内訳（平成26年10月現在）

疾患について（受け入れ実績）

23 22

mailto:ro-taki@tx.miracle.ne.jp
http://www.takinosato.jp/



